
臺北市立南港高工 112學年度高三生涯輔導活動時程表 

112.9.14輔導工作委員會討論通過 

日期 活動項目 辦理單位 備註 

112/8/30(三)~112/11/10(五) 校友返校座談會 
各科主辦 

輔導室協辦 

由各科主任邀請畢業學長姐

返校分享學習經驗、升學準備

及職涯發展等 

112/9月-113/1月 生涯快訊 輔導室主辦 

9月：特殊選才 

10月：繁星入學 

11月：技優入學 

12月：甄選入學 

1月：登記分發與獨立招生管

道 

112//9/5(二)~9/6(三) 體育班學測模擬考【一】 

111/9/16 

家長講座： 

科技大學 113年度 

多元入學準備與輔導 

輔導室主辦 
針對高三家長，增能陪伴考生

之技巧與心理調適 

112/10/2(一)~10/3(二) 第一次期中考 

112/10/17(二)~10/18(三) 統測模擬考【一】 

112/10/19(四)~113/1/19(五) 
轉考生生涯輔導 

個別諮詢 
輔導室主辦 

轉考生的生涯定向與輔導活

動，提供升學準備、學系探索

量表施測與解釋、學習策略等

協助 

112/11/29(三)~11/30(四) 第二次期中考 

112/12/27(三) 
原住民升學管道 

說明會 
輔導室主辦 

具原住民身分之高三學生均

可參加，將講解各管道原住民

名額及原住民專班升學資訊 

112/12/11(一)~12/12(二) 統測模擬考【二】 

112/12/13(三)~12/14(四) 體育班學測模擬考【二】 

112/11/24(五) 

112/12/15(五) 
科大校系宣導講座 

輔導室主辦 

各科協辦 

邀請科大教授為高二高三學

生介紹校系課程、特色發展、

未來職涯及甄選二階(學習歷

程檔案)準備重點，分 4個類群

進行。採自由報名 

113/1/4(四)~1/5(五) 體育三期末考 

113/1/20(五)~1/22(日) 大學學科能力測驗 

113/1/16(二)~1/17(三) 期末考 

113/3/5(二) 
科技繁星推薦入學 

學生&家長說明會 

教務處主辦 

輔導室協辦 

對具有報名資格的學生及家

長說明相關時程與注意事項，

志願選填要領 



日期 活動項目 辦理單位 備註 

113/3月 
大學個人申請入學志

願選填個別諮詢 
輔導室主辦 

針對欲參加大學個人申請之

學生，提供志願選填個別諮詢

服務 

113/3月~113/4月 
科技繁星計畫 

個別諮詢輔導 

教務處主辦 

輔導室協辦 

協助符合報名資格的同學進

行自我評估、資料填寫及志願

選填 

113/2月 統測模擬考【三】 

113/3月 統測模擬考【四】 

113/3/15(五)(進修學士班) 

113/3(警專) 
獨立招生校系宣導 1 

輔導室主辦 

導師協辦 

1. 普通大學進修學士班(台北

大學、輔仁大學) 

2. 警察專科學校 

113/3月-113/6月 生涯快訊 

輔導室主辦 

各學科教師

協辦 

3月：學習歷程檔案 

4月：自我照顧 

5月：考試大補帖(統測考前邀

請各學科老師執筆， 分享各

科考試要領) 

6月：面試技巧 

113/3月 第一次期中考 

113/4月 包高中祈福活動 
家長會主辦 

各處室協辦 

藉由祈福活動與輔導室海報

情境佈置，傳遞祝福並穩定考

生心情 

113/4/11(四) 技優甄審入學說明會 
教務處主辦 

輔導室協辦 

對具有報名資格的同學說明

相關時程與注意事項 

113/4月 統測模擬考【五】 

113/5/3(五) 

技專院校多元入學 

志願選填輔導說明會 

(學生場) 

輔導室主辦 

提供參加甄選入學學生志願

選填之普遍性原則及個別討

論 

113/5/3(五) 
四技二專多元入學志

願選填-家長說明會 

教務處主辦 

輔導室協辦 

學務處協辦 

對家長說明四技二專多元入

學相關時程與注意事項 

113/5/10(五) 獨立招生校系宣導 2 
輔導室主辦 

導師協辦 

產學攜手合作計畫專班宣導

活動 

113/4~6月 

協助同學進行技優甄

審及甄選入學報名、

備審資料製作及志願

選填個別諮詢 

教務處主辦 

輔導室協辦 

導師協辦 

1. 提供同學備審資料製作、志

願選填各項因素考量討論

與諮詢 

2. 對符合技優甄審學生提供

相關諮詢，並請導師提醒同

學務必於期限前完成資格

審查作業及網路報名 

3. 統測成績單寄發後，教務處



日期 活動項目 辦理單位 備註 

提供同學成績供導師、科主

任與輔導室參考，並請導師

協助有意參加甄選入學同

學完成校內報名作業 

113/4月 體育班分科測驗模擬考 

113/4/27(六)~4/28(日) 四技二專統一入學測驗 

113/5月 高三畢業考 

113/5月 
科大校系實地參訪或

校系簡介 
各科 

統測考完後由科裡酙酌學生

需求及相對應升學校系邀請

進行 

113/5/1~5/31 
技專院校多元入學 

備審資料範例展示 

輔導室主辦 

教務處協辦 

導師/任課

老師協辦 

1. 鼓勵有意願的同學至輔導

室觀摩備審資料範本與校

系簡介，藉以提升製作能

力 

2. 請導師/任課老師協助指導

同學備審資料製作 

113/5/24-31 

技優甄審、技專甄

選、獨立招生面試模

擬演練 

輔導室主辦 

教務處協辦 

實習處協辦 

導師協辦 

1. 為有面試需求的同學辦理

面試模擬演練，請導師協助

督促同學準時參與 

2. 邀請相關領域師長及科大

教授擔任面試委員 

113/5/31(五) 
登記分發志願選填輔

導講座 
輔導室主辦 

針對欲參加登記分發升學管

道學生，提供志願選填原則策

略 

113/6月 畢業典禮 
教務處 

學務處 
祝福啟程 

113/7/12(五)~7/13(六) 大學分科測驗 

113/7月 

中下旬 

普通大學志願選填 

個別諮詢輔導 

輔導室主辦 

導師協辦 
大學志願選填個別諮詢輔導 

113/7月 

中下旬 

四技二專登記分發 

志願選填個別諮詢輔

導 

輔導室主辦 

導師協辦 

提供同學志願選填各項因素

考量討論與諮詢 

註：各項輔導活動實際辦理日期如有更動，將另行通知及公告。 


