
113-1轉考類群升學輔導講座
生涯GPS：勇氣、資源、用心準備

113.10.16

南港高工輔導室黃世傳



轉考道路

轉考思路

確認轉考類群之招生校系

準備考科

讀書計劃

學校課業衝突與調整

其它備用或多元升學管道

生涯轉換的
初衷
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轉考道路
•特殊選才○

•繁星申請▲

•技優保送/技優甄審▲

•甄選入學▲

•登記分發○

•獨立招生○



4

轉考思路

• 能力：學業表現能力、事務處理能力、人際互
動能力、陌生適應能力、資源尋找與使用能力、
時間管理與自制力等

• 特質：內外向性、親和性、創造/固定性、敏感
性、謹慎性

• 興趣：開心愉悅樂此不疲、長期培養或投入的

• 嚮往職業：親友從事相關行業耳儒目染或實際
體驗、新聞雜誌專題報導、人力資源趨勢分析
等

了解自己的能力、特質、熱情、嚮往

職業之後的決定？
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轉考類群的校系探索

◼甄選委員會、登分委員會簡章查詢系統 (招生校系、名額、甄選要件、分

數)113.12月初公告

◼直接Google查詢口袋名單校系官網→找什麼？課程、師資、證照、實習、校

友就業資訊、校園生活機能、面試考古題

◼親友包打聽、學長姐諮詢、輔導老師諮詢、IOH、實地參訪或參加營隊

建構自己善用資源的能力



6

考科準備
讓我們一步一步的逐夢踏實

◼確定考科及考試範圍(統一入學
測驗中心)113學年度統測考試大

綱

◼教科書、參考書(複習)、參加模
擬考、歷屆考古題、臨考筆記

(ex：錯題本)、課外知識

◼時間管理～讀書計劃、複習計劃、
定期驗收

◼※生命不孤單～補習或學伴

https://www.tcte.edu.tw/doc/113Range_4y/


學校課業與考科準備的衝突與調整

◼共同科目～跟進度、不放棄、有讀有分、善用零碎時間

◼專業科目
課餘時間/假日時間：讀書/複習計劃(按部就班照表操課) 

參加補習，跟隨補習班進度

與實習課任課老師協商彈性運用時間

◼心理壓力與調適
健康照顧～充足睡眠、睡對時間、規律且營養飲食

支持系統～爭取家庭成員/師長/好友的陪伴鼓勵

紓壓管道～運動、遊戲、音樂、旅行等

設定可分期/可達成/可驗收的計劃目標
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教育雲數位學習入口網
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其他具潛力的招生管道

北科大、雲科大、屏科大、勤益、

虎尾、亞東、龍華…

• 產學攜手合作計劃專班

國立台中科大(國貿、商經、資管、應外、老

服、)、國立台北商大(應外科、企管科)、國

立勤益科大(機械、電子、工管、流管)

• 二專進修部獨招

北大、高科大(電子、企管)、屏科大(機械、社工、運健)、高餐

大(旅館、餐旅、旅運、航運)、嘉藥(餐管、社工、保健、觀光、

運管)、南臺(餐管、企管、應外)、淡江、輔仁、臺藝大…

• 進修部獨招

• 夜四技獨招
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祝福雞湯

✓不一樣但充滿希望和勇氣的選擇。

✓擔心、害怕都是正常的，專注於現在
能做的努力上。

✓釐清自己現在選擇背後的原因，做合
適自己的選擇就會是最佳志願。

✓珍惜每個學習機會，付出都不會白費，
過程都將成為累積與養分。



ANY QUESTIONS?

南港高工輔導室祝福你！

THANK YOU!


