
防制學生藥物濫用

中央重罰：政府已於115年6月27日正式將其改列為

「第一級毒品」，全面嚴懲製造、運輸及販賣行為！

反毒與安全防線核心重點
「拒絕一級傷害，遠離依托咪酯：

不依托、不嘗試、不隱瞞、要求助」

認識危害：依托咪酯（俗稱喪屍煙彈）常摻入電子煙

，施用後會導致無法思考、身體不自主抽動，甚至毒

駕肇事。

三不一要原則：「不依托」守護身心自主、「不嘗試」

拒絕好奇、「不隱瞞」關懷同儕、「要求助」善用專

業資源。



校園霸凌防制/身心健康與輔導機制

反霸凌零容忍：加強校園霸凌防制宣導
，零容忍任何言語與肢體霸凌。

身心健康與輔導：全面落實三級輔導機
制與「身心調適假」，推動社會情緒學
習（SEL），重視自我覺察、壓力調適
與同儕互助陪伴。

理性溝通與互助：培養自尊尊人處事態
度，學生與家長共同參與，及早制止與
化解衝突。



強化校園安全防護措施

校園安全防護
落實門禁管理、校園環境自主檢核、安全巡查及定期
實施災害演練。

跨單位合作
如遇緊急事件，校安中心與跨單位合作機制（警、消、衛）
將即時提供支援。

應變與復原
依事件類別（2小時、24小時、72小時）時限通報不隱匿，

事後全面檢視硬體與心理復原。



校園自殺防治與心理健康守門人

三級預防與校園安全

落實三級預防工作，強化早期發現、危機處理與追蹤輔導；加強校園

防墜安全檢查，減少危險因子、提高保護因子，增進學生心理健康。

危機應變與求助通報

建立校內24小時危機應變機制、作業流程與定期演練。宣導學生多加

利用校內外求助資源與專線，遇狀況即時通報。

守門人三步驟 (1問2應3轉介)
推廣「1問(主動關懷、積極聆聽)、2應(適當回應、支持陪伴)、3轉介

(資源轉介、持續關懷)」知能，結合衛教專區資源守護你我。



防制詐騙與數位/網路性別暴力

防制校園詐騙：詐騙手法層出不窮，切勿兼任詐欺

「車手」或提供個人帳戶！牢記防詐三步驟：多問、

多查、多確定，遇可疑情況速撥 165反詐專線。

數位與網路安全：落實「五不四要」原則：「五不」：

不違反意願、不聽從自拍、不倉促傳訊、不轉寄私照、

不取笑被害；「四要」：要告訴師長、要截圖存證、

要記得報警、要檢舉對方。警惕高風險APP（如抖音

等）及深偽（Deepfake）技術陷阱。

避免性別貶抑或仇恨之言論或行為：審慎發言、理性

互動，並了解網路言論可能涉及之法律責任及對他人

造成之影響。



交通安全防護



品德與法治教育
落實推動人權教育、法治教育

、品德教育與生命教育，建立

正確價值觀。

理解差異與共融
理解差異，共創融合校園；

尊重多元文化理念，營造友善

包容的學習環境。

性別平等防制
校園性別事件（含數位/網路

性別暴力、跟蹤騷擾事件）

防治與全面性教育推動。

品德素養與多元共融



打造友善校園，從你我做起
讓我們共同營造正向的學習風氣，維護安全的學習生活！

祝各位師生新學期快樂、平安健康！


